
地域活動支援センターについて 

地域生活支援センター365 は，日中活動（手芸や体操，話し合い，カラオケ，

レクリェーションなど）を通して利用者や地域の方との交流を楽しむ場所です。

ゆっくり過ごしたい方も利用できます。利用申請が必要です。 

 

●対象者 

 ・竹原市内にお住まいの障害のある方。  

 ・年齢制限はありません。 

 ・送迎はありませんので，ご自身で通所をお願いします。 

 

●このような場所です 

・皆さんの自由な時間を好きなことをして過ごすための場所です。 

・様々な活動に参加することで，利用者や地域の方との交流を楽しみます。 

・活動以外の時間はゆっくりと過ごすことが出来ます。 

・交流室内にある本や漫画，テレビやパソコンなどは自由に使用できます。 

・ぬりえやクイズ，ドリルなどを無料でご用意しています。 

・利用時間は自由です。活動参加以外は好きな時間に来て，好きな時間に帰る

ことが出来ます。 

 

●開館時間  

 ・９：００～１７：００ 

 ・月曜日～金曜日 

（土曜日・日曜日・祝日，盆・年末年始はお休みです。） 

  

●有料サービス 

・活動には実費が必要なものがあります。 

・ドリンクサービス （1 本）缶 90 円・ペットボトル 130 円                  

・昼食サービス 事前申し込みにより，お弁当（360 円）をご用意します。 

・コピーサービス （1 枚）白黒 10 円，カラー30 円 

 

●その他のサービス 

・場の利用は無料です。 

・インターネット  

決められたルールの中で楽しむことが出来ます。 

・DVD 貸し出し 

・漫画や本の閲覧 

・ギャラリーコーナーへの展示 

 

 

 



●毎月の活動  

※都合により活動予定に変更がある場合があります。 

※詳しくは毎月発行の『563 の会 NEWS』をご覧ください。 

 

●マスコットキャラクター 

 

月 火 水 木 金 土 日 

563 の会 

第 1 月曜日 

15：15～ 

（無料） 

 
カラオケ 

毎週水曜日 

9：00～17：00 

（1 曲 30 円） 

EnjoyHandicraft 

第 1 木曜日 

10：45～12：00 

（実費） 

テイクアウトの日 

11:45～受け渡し 

（実費） 

閉館 閉館 

 

 

カラオケ 

毎週水曜日 

9：00～17：00 

（1 曲 30 円） 

 レク（年 4 回） 

第 2 金曜日 

10：45～12：00 

（実費） 

閉館 閉館 

頭の体操 

第３月曜日 

15：15～15：45 

（無料） 

映画を観よう 

第 3 火曜日 

13：00～15：00 

（無料） 

カラオケ 

毎週水曜日 

9：00～17：00 

（1 曲 30 円） 

 簡単体操でリフレッシュ 

第３金曜日 

10：45～11：45

（無料） 

閉館 閉館 

NEWS 発送準備 

最終週月曜日 

15：15～ 

（無料） 

話そう会 

第 4 火曜日 

10：45～11：45 

（無料） 

カラオケ 

毎週水曜日 

9：00～17：00 

（1 曲 30 円） 

朗読の会 

第 4 木曜日 

10：45～11：45 

（無料） 

 

閉館 閉館 

【お問い合わせ】 

地域生活支援センター３６５ 

〒725-0012 

広島県竹原市下野町２４０２－１ 

TEL：０８４６－２２－７６５５ 

FAX：０８４６－２２－７６５６ 

E-mail：sien365@keisenkai.info 

地域生活支援センター３６５のマスコット 

キャラクター「サンサン」です。 
 

「太陽のように明るく利用者を包んでくれる

場所であってほしい」という願いを込めて，

利用者が描いてくださいました。 
 

期待にお応え出来るよう，スタッフ一同 

いつも笑顔でみなさまのお越しをお待ちして

おります。 


