
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お誕生日会★ 

日時未定  各階で実施します！ 

★手作りおやつ★ 

2 日（金）14：00～   

おしるこを召し上がっていただきました！ 

書道クラブ 

5 日（月）・12 日（月）  15：00～ 

カラオケクラブ 

6 日（火）・27 日（火） 15：00～ 

11 日（日）・25 日（日） 15：00～ 

抹茶クラブ 

9 日（金）・21 日（水） 14：30～ 

※消毒、換気など感染予防対策を徹底し、各階で実施します。 

 

の行事・クラブ予定 

VOL.３６２     ６年２月５日 

 



の行事より 【1/1(月)･2 日(火)お正月・獅子舞】 

 

毎年恒例(？) 

の福笑いで 

初笑い  

今年も 

元気に過ごせ 

ますように… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  
  

  

 
 

 

 
 

 

 
 

1 月生まれの 

11 名の利用者様 

おめでとうございます！ 

【1/5（金）お誕生日会・新年会】 

 

職員が 

歌って 

踊って♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月１日(月）昼食 

・赤飯 

・天ぷら盛り合わせ 

・煮しめ 

・雑煮 
・淡雪 

１月１日(月）朝食 

・軟飯 

・盛り合わせ 
(黒豆･数の子･かまぼこ) 

・味噌汁 

・牛乳 

１月２日(月）昼食 

・ちらし寿司 

・鶏肉の野菜煮 

・白菜のゆず和え 
・お吸い物 
・煮豆 

いつもとは少し違った 

お正月の雰囲気を味わって 

いただきました  

【お正月献立】 

 

【抹茶クラブ】 

 紅い福寿草（「福」を招き「長寿」 

を象徴する花）の練り切りと一緒に 

召し上がっていただきました 



 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

はなだより１月号やホームページでお知らせさせていただいております 

が、今月も 1 月と同様に対面での面会を実施予定です。現在、コロナウ 

イルスだけでなく、インフルエンザやノロウイルスといった感染症が 

拡大傾向にあります。引き続き感染対策のご協力をお願いします。 

急遽面会を中止させていただく場合もありますので、予めご了承下さい。 

面会日時：月～金曜日、月～金曜日の祝日 10:00～15:00（１日６組） 

面会予約：月～土曜日 9:00～17:00 

＊面会時間は 10 分程度、１回につきご家族様 3 名まで、各ご家族様 

につき 2 週間に 1 回までとさせていただきます。 

 

発行：医療法人社団恵宣会 竹原むつみ老人保健施設 

〒725-0012  竹原市下野町 650 番地 

℡：（0846）22-7623 

ホームページもご活用下さい。 

https://www.keisenkai-gr.jp/ 

（上記アドレス又は検索画面で『恵宣会』と入力 

して、当施設を選択して頂くと閲覧できます） 

竹原むつみのお知らせページに 

「はなだより」や、その他のお知らせも 

随時更新してまいります。 

請求書送付先以外のご家族様にもお知 

らせいただき、できるだけ多くの方に 

見ていただけると幸いです。 

 

～編集後記～ 

面会について 


