
 
     
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

VOL.３８６     ８年２月５日 

 

の行事・クラブ予定 

★お誕生日会★ 

6 日（金） 14：00～ 

    節分にちなんで鬼を退治していただきます！  

手作りおやつ「じゃが餅」は、2/27（金）に 

召し上がっていただきます！ 
 

書道クラブ 

2 日（月）・9 日（月）  15：00～ 
 

カラオケクラブ 

3 日（火）・25 日（火）  15：00～ 

8 日（日）・22 日（日）  15：00～ 
 

抹茶クラブ 

4 日（水）・13 日（金）  14：30～ 
 
 

※消毒、換気など感染予防対策を徹底し、各階で実施します。 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の行事 

【正月遊び】 

お正月は 

福笑いや 

カルタ取りを 

楽しみました♪ 

【抹茶クラブ】 
吹雪まんじゅう 

と一緒に・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の行事食 

（甘酒の予定でしたが） 

お汁粉を召し上がって 

いただきました  

【お誕生日会】 

1 月生まれの 

９名のご利用者様 

おめでとう 

ございます！ 

・七草粥 

・白身魚のマスタード焼き 

・きんぴらごぼう 

・フルーツ缶 

・みそ汁 

【七草粥献立】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：医療法人社団恵宣会 竹原むつみ老人保健施設 

〒725-0012  竹原市下野町 650 番地 

℡：（0846）22-7623 

ホームページもご活用下さい。 

https://www.keisenkai-gr.jp/ 

（上記アドレス又は検索画面で『恵宣会』と入力 

して、当施設を選択して頂くと閲覧できます） 

竹原むつみのお知らせページに 

「はなだより」や、その他のお知らせも 

随時更新してまいります。 

空床情報も定期的に更新しております 

のでご確認下さい。 

 

～編集後記～ 

年が明けて早１ヶ月が過ぎました。暦の上では「立春」ですが、まだまだ寒い日が続き 

そうです。気を抜かずに体調管理を続けながら暖かくなる日を待ちたいと思います。 

 

現在、面会を中止させていただいております。 

長期に渡り、ご家族の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、 

ご理解・ご協力いただき、ありがとうございます。 

 現時点では未定ですが、今後の面会再開につきましては、ホー 

ムページやむつみはなだより、又はお電話にてご確認下さい。 

※ご利用者様のご様子や面会に関するお問い合わせ等は、 

9:00～17:00（日曜日を除く）にお願いします。 
 

面会について 


